
 
 

Ajedrez          
 
 

Empresa que la gestiona: Alventus  
         www.grupoalventus.com  /   extraescolares@grupoalventus.com   /   91.659.36.89 

Objetivos y metodología: 
La actividad  de ajedrez persigue enseñar el reglamento básico de esta disciplina a los participantes para que disfruten de un juego de estrategia y 
táctica que premia la disciplina y la constancia. 
La actividad no se plantea de forma esencialmente competitiva, aunque sí potencia una sana competitividad y espíritu de superación. A su vez, a 
través de la resolución cooperativa de ejercicios propuestos por el profesor, fomenta el desarrollo estrategias para el trabajo de equipo. 
  
La práctica del ajedrez aporta beneficios en el desarrollo de los niños y las niñas relativos a la toma de decisiones y resolución de problemas (ya 
que durante la partida tendrá que pensar en estrategias para solucionar los diferentes problemas con los que se encuentre) y al razonamiento 
lógico- matemático (dado que el tipo de razonamiento empleado en el ajedrez es similar al utilizado en las matemáticas,  la práctica del ajedrez 
mejora el rendimiento en esta área). 
  
En definitiva, el aumento de la autoestima, el fomento de la sana competitividad, la paciencia y la diversión, son otros de los beneficios que esta 
actividad puede aportar a los alumnos de la extraescolar. 
  
Las sesiones, en función de los objetivos a perseguir y los contenidos que el profesor pretenda trabajar, contarán con un material específico: 
material didáctico editorial (libros, fichas y revistas), tableros y piezas, mural con piezas imantadas o diferentes recursos audiovisuales. 

Lugar donde se imparte: 
        El colegio 

Grupos y Duración: 

       Grupos de hasta 15 alumnos de educación infantil por profesor, organizados según su edad. 

Perfil de monitor: 
Maestro Ed. Física, INEF, TAFAD, o monitor de OTL con titulación deportiva 

 
 
 
 
          


