
 
 

Patinaje         
 
 Empresa que la gestiona: Alventus  

         www.grupoalventus.com  /   extraescolares@grupoalventus.com   /   
91.659.36.89 
 

Objetivos y metodología: 
• Desarrollar habilidades psicomotrices básicas: equilibrio, velocidad, flexibilidad y 

coordinación. 
• Favorecer el aprendizaje de técnicas específicas del patinaje: posición básica, aprender a 

caer de forma segura, giros y frenadas. 
• Educar en la convivencia y ocio saludables a través del deporte. 
• Fomentar la diversión en los niños a través del deporte. 

Lugar donde se imparte: 
        Patio del colegio 

Grupos y Duración: 

       Grupos de hasta 15 alumnos de primaria por profesor, organizados según su edad. 

Perfil de monitor: 
         Profesores especializados 


